
教員の取得学位及び主な著書・論文等 

◆職  位：講師 

◆氏  名：森 莉那 

◆取得学位：博士(看護学) 

◆主な著書・論文等 

著書・論文等の名称 全著者名 掲載誌名 
出版年月

(西暦) 
巻 号 頁 

授業内容に反映している科

目名 

一がん専門病院で行なわれた看護研究約 40年

の動向と看護実践者が行うがん看護研究への

課題 

西尾里美，足立明美， 

森莉那，林真由美， 

小代貴子 

日本がん看護学会誌 2008年 22 特別号 99  

青年期にある肺がん患者の病いの体験 森莉那 第 25 回日本がん看護

学会学術集会講演集 

2011年 25 特別号 239  

日本における思春期・青年期がん患者を対象

とした研究の動向と課題 

森莉那，増永悦子 日本がん看護学会誌 2013年 27 特別号 394 療養生活支援論Ⅱ 

ターミナルケア論 

思春期・青年期がん患者への継続的支援につ

いての考察 

森莉那 愛知医科大学看護学

部紀要 

2013年  12 39-52 療養生活支援論Ⅱ 

ターミナルケア論 

オンラインサービス Dropbox を活用した２型

糖尿病の療養支援の一考察 

～就労者への運動療法の継続支援～ 

森莉那，高橋佳子 日本糖尿病教育 看護

学会学術集会抄録集 

2014年 18 特別号 188  

２型糖尿病のセルフマネジメントを支援する

ソフトウェア(ver.１)ユーザビリティテスト

からの考察 

高橋佳子，飯盛茂子， 

森莉那 

日本看護科学学会学

術集会講演集 

2014年   306  

糖尿病の二次予防を目的としたセルフマネジ

メント・ソフトウェアの開発 

片山清和，高橋佳子， 

飯盛茂子，森莉那 

医療情報学連合大会

論文集 

2014年   1040- 

1043 

療養生活支援論Ⅱ 

Dropboxを活用した療養支援への一考察 
～２型糖尿病をもつ就労者の運動療法を対象と

して～ 

森莉那，高橋佳子 日本慢性看護学会誌 

 

2016年 10 １ 11-18 療養生活支援論Ⅱ 

２型糖尿病のセルフマネジメントを支援する

Webサイト SMDiaの開発と初期評価 

高橋佳子，片山清和， 

飯盛茂子，森莉那 

日本糖尿病情報学会

誌 

2016年 15  ４-９ 療養生活支援論Ⅱ 

２型糖尿病のセルフマネジメント支援ソフト

「SMDia」における食事・運動療法プログラム

の運用可能性の検討 

森莉那，高橋佳子， 

飯盛茂子，片山清和 

愛知医科大学看護学

部紀要 

2016年  15 39-47 療養生活支援論Ⅱ 



Aspects of the process of acquiring nursing  

competence in junior students－analysis of  

reflections on exercises using 

role-playing 

Etsuko 

MASUNAGA,Keiko 

TAKAHASHI,Rina MORI 

医学教育 2017年 48 １ １-12 療養生活支援論Ⅱ 

慢性疼痛患者への電話相談における相談者の

痛みの捉え方と反応 

若杉里実，鈴木里美，

二村純子，森莉那，

橋本亜弓，荻野朋子，

高橋佳子，保村せい

子，加藤良子，西村

まり子 

日本運動器疼痛学会

誌 

2020年 12 2 101-10

7 

療養生活支援論Ⅱ 

入院がん患者の症状緩和を支援する、効果的

な症状スクリーニングの活用と継続的運用に

むけての検討 

白柳葵，大石麻椰，

水野有香，原穂奈実，

松岡美江，森莉那，

冨石香代子 

愛知医科大学病院看

護部看護研究発表会

集録集 

2022年   46-49  

地域包括ケア病棟を有する施設の外来看護師

が認識する地域包括ケアにおける外来看護の

役割－フォーカスグループディスカッション

（FGD）からの検討－ 

栂野優子，森莉那，

高橋佳子 

日本慢性看護学会誌 2023年 17 1  療養生活支援論Ⅱ 

フットケア外来における糖尿病看護認定看護

師の臨床判断 

川畑愛子，森莉那，

佐々木裕子，高橋佳

子 

日本糖尿病教育・看

護学会誌 

2023年 27 1  療養生活支援論Ⅱ 

運動器慢性疼痛の電話相談に応じる相談員の

経験から得られた看護への示唆 

佐川沙紀，森莉那，

高橋佳子 

日本慢性看護学会誌 2023年 17 1  療養生活支援論Ⅱ 

 

◆競争的資金による主な研究 

研究テーマ 実施年月(期間) 外部資金名 
授業内容に反映している科目名 

２型糖尿病をもつ就労者のセルフマネジメントを支援するた

めの Softwareによるセルフモニタリングプログラムの開発 

2011年～2014年 

※研究分担者 

平成 23年度科学研究費助成事業 

(学術研究助成基金助成金)挑戦的萌芽研究 

療養生活支援論Ⅱ 

オンラインストレージサービス(Online Storage Service)を

活用した，２型糖尿病をもつ就労者の運動療法に関する継続

的支援についての考察 

2013年～2014年 平成 25年度一般財団法人愛知医科大学 

愛恵会教育研究奨励金 

療養生活支援論Ⅱ 

慢性看護学における看護実践能力の育成を目指した教育方法

の検討 

2015年～2016年 

※共同研究者 

平成 27年度一般財団法人愛知医科大学 

愛恵会教育研究奨励金 

療養生活支援論Ⅱ 

２型糖尿病のセルフマネジメントを支援するソフトウェア

SMDia の再構成と継続支援・実用可能性の検討 

2015年～2016年 

※共同研究者 

平成 27 年度愛知医科大学看護学部共同 

研究費 

療養生活支援論Ⅱ 



慢性看護学における看護実践能力の育成に向けたシミュレ

ーション教育の評価 

2017年～2018年 

※共同研究者 

平成 29年度愛知医科大学看護学部 

研究助成費 

療養生活支援論Ⅱ 

成人期がん患者の療養及び社会生活の両立を支援するソフト

ウェア開発と運用可能性の検討 

2016年～2019年 平成 27 年度科学研究費助成事業基盤研究

(C) 

療養生活支援論Ⅱ 

ターミナルケア論 

外来看護実習(成人看護学実習)後の学生によるフォーカスグ

ループディスカッションを通して得られた学修成果の評価 

2022年～2023年 2022 年度一般社団法人日本看護学教育学会 

研究助成 

療養生活支援実習 

 


