
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最近ほっとしたのはいつですか？ 
 介護のひとやすみ、どうぞメディカルで… 

 
～介護のひとやすみ、レスパイト入院ってなに？～ 

介護は 24時間、365日続きます。長く在宅で生活するには介護者も健康でなくてはなりませ

ん。メディカルセンターでは介護者の負担軽減のため、自宅療養中の患者さんが一時的に入院

することができます。 

入院中は、ご退院後の自宅生活も見据えてリハビリも可能です。 

 

 

こんな時にご利用下さい 

 

・介護に疲れてしまった、少し休みたい 

・医療行為があって介護保険のショートステ

イが利用できない 

・定期的に利用して在宅介護を続けたい 等 

 

ご利用の流れ 

 

 

お願い 

・介護保険認定者は、ショートステイの予約確認を前提にお願いします 

・入院について本人の同意が必要です（意思疎通が可能な場合） 

・必ず連絡が取れて、ご協力いただけるご家族が必要です 

・基本的には受診予約を取らせていただき、受診の際に、入院日と入院

期間を医師とご相談させていただきます 

・介護保険の医療系サービス（訪問看護や訪問リハビリ等）をご利用の

方は、必ずサマリーのご用意と、ケアマネジャーさんからも基本情報

の送付をお願いいたします 

・かかりつけ医からの紹介状をいただけると大変ありがたいです 

・入院時現在、服用中のお薬は、他の医療機関で処方されている薬も含

め、すべてご持参ください 

 お薬手帳または保険薬局（調剤薬局）で発行しているお薬説明書など

をお持ちの方はご持参下さい 

・ベッド状況により、お部屋や入院期間、受け入れ等ご希望に添えない 

場合があります 

・介護保険の認定者または認定調査を終了している方 

まずはかかりつけ医、 

ケアマネジャーさんから

以下のお問い合わせまで

ご連絡下さい。 

TEL：0564-64-6519 

 

ご状況を確認の上ご相談 

させて下さい。 


