
2026年度　腎臓病教室
腎臓を守るために、
     今⽇からできること

参加
無料腎臓を守るために、

　    今⽇からできること

48外来 (腎臓リウマチ膠原病内科・腎移植外科)

2026年11月13⽇(⾦)�17時まで

［平日9:00〜17:00］

お
問
い
合
わ
せ

10:00～12:00�

2026�年
土�11�月� 日�14�

プログラム内容

1�
2�
3�
4�

慢性腎臓病(CKD)とは？�
CKDの療養生活�
CKDの食事療法�
フレイル予防・運動の工夫�

場
所
愛知医科大学 １号館２F‌ ‌
 �「たちばなホール」�

どなたでも�対
象

QRコードよりWEB申し込み�
お
申
込
み

持ち物
筆記用具、メモ帳‌
飲み物(水分補給⽤)�

締切

～知っておきたいCKDの治療・⽣活・⾷事・運動〜

WEB申込はこちら！

もしくは

48外来処置室にて申し込みいただけます�

ご家族と一緒に
ぜひお気軽にご参加ください！


