
【２階フロア】

≪６０分≫

（火）１５：００～ （土）９：３０～
（要予約）有料【会員500円 非会員1,900円】

５名定員のセミプライベートクラスとなります。

参加ご希望の場合は、
担当の医師または
理学療法士・トレーナーに
ご相談ください。


