
愛知医科大学連携公開講座

○申込方法○
10月1日（木）～

10月30日（金）正午までに
右記二次元コード(市公式LINE)から申込
又は健康都市・スポーツ課窓口で申込

講演テーマ

肥満と痩せ
～健康への影響とその対応について～
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令和８年11月8日（日）
午前10時30分～正午(受付10時～）

尾張旭市渋川福祉センター 研修室

定員 先着80名

愛知医科大学 糖尿病内科
教授 神谷 英紀氏

尾張旭市健康都市・スポーツ課健康都市推進係　0561-76-8101
お問
合せ

現在、日本においても肥満・肥満症の人が
増えています。肥満・肥満症の原因としては
食生活だけでなく様々な要因が関連していま
すが、肥満症には優れた治療薬が登場してい
ます。一方で、痩せも若い世代の女性を中
心に問題となっています。本講座では、肥
満と痩せという対照的な疾患について皆さ
んと考えてみたいと思います。 

無料

健康都市 尾張旭

愛知医科大学･尾張旭市連携事業

市HP


