
令和元年度 図書館連携による健康支援事業 めりーらいん講座 

 

日  時：令和２年１月 22 日(水)10:00～11:00 

場  所：尾張旭市立図書館 視聴覚室 

講  師：泉雅之(愛知医科大学看護学部教授 認知症専門医) 

内  容：認知症に関わるお話 

      認知症に関する講義や質疑応答 

      認知症に関するおすすめ本の紹介 

参加人数：40 人（40 代以下３人，50 代４人，60 代 10 人，70 代 16 人，80 代以上７人） 

 

認知症とはどんな病気か，見分け方や気づきのポイントに加え，４種類の認知症の特

徴及び治療法について説明し，動画を交えながら症状等を解説していただきました。参

加者からのアンケートでは，興味深い内容であり，わかりやすく参考になったと多くの

声をいただきました。 

 

 

 

 


