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研究課題  

当院におけるせん妄の発症状況に関する研究 

 

研究責任者 

愛知医科大学病院 睡眠科 教授（特任） 

篠邉龍二郎 （PHS：77055） 

 

研究の背景 

最近、入院患者において、せん妄の発症は、患者本人のインシデント・アクシ

デントにつながり、医療サイドの看護師等にも労力を必要としていることが考

えられるが、愛知医科大学病院での現況はどのようなのか調査確認されていな

い。 

 

研究の目的 

愛知医科大学病院でのせん妄の発症状況を確認すること。 

 

研究対象者 

愛知医科大学病院に入院された患者 

平成 28 年 10 月 1 日から平成 29 年 9 月 30 日までの 1 年間に入院されていた患

者の内、50 歳以上の全員 

 

研究方法 

せん妄（転倒・転落、骨折、チューブ・ルート自己抜去、不穏症状など）がど

のような患者に発症しているか？ 電子カルテより、年齢、性別、既往歴、入

院主病名、せん妄の発症した前後の手術、身体拘束の有無、服薬内容などの情

報を収集・調査し、せん妄発症の要因を明らかにする。（特に、睡眠薬の内服に

関して確認する） 

 

研究期間 

倫理審査承認日から 2018 年 12 月 31 日 


